
INFORMAR DE ABUSO POR PERSONAL DE LA

IGLESIA O VOLUNTARIOS: LLAME A:
• Coordinador de Ayuda a las víctimas, Roberta Smith: (509)
353-0442 (línea confidencial, directa)
• Vicario General Padre Steve Dublinski:  (509) 358-7303 (línea
confidencial, directa)
• Escribale a la Diócesis a:

Diócesis católica de Spokane
P.O.Box 1453, Spokane, WA 99210

Dirija su carta a cualquiera de estos individuos:
• Obispo William Skylstad
• Padre Steve Dublinski • o Roberta Smith

Marque su carta “Personal y Confidencial”
Otra opción: Usted puede pedir a su consejero o abogado
contactarnos. Si está inseguro de cómo mejor hacer esto, por
favor no tenga miedo de contactarse con Roberta Smith a la
dirección dad anteriormente, al número de teléfono, o via correo
electronico: rvsmith@dioceseofspokane.org
Para informar un abuso por cualquiera persona de la Iglesia o
voluntario, además de informar a las agencias abajo indicadas,
por favor informe a la Diócesis católica de Spokane.

Recursos en Spokane
• Caridades Católicas:      (509) 358-4250
• Equipo Luterano de respuesta a Víctimas
• Linea de Crisis:  (509) 624-7273
• Por citas pida “Abogacía”: (509) 747-8224
• Servicios Vanessa Behan:  (509) 535-3155
• Daño Extremo: 1-866-363-4276
• Después de horas: 1-800-562-5624
• Sociedad Hogar de Niños de Washington: (509)
747-4174
• Linea de Crisis de Víctima de crimen:  (509) 624-
7273
• Fairchild Base de la Fuerza Aérea Abogacía
Familiar: (509) 247-2687
• Compañeros con Familias y Niños: Proteccion de
Niños:  (509) 473-4810

Recursos locales
Favor de escribir sus números locales para
una referencia rápida.

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

Cadenas útiles
http://www.aacap.org/publicaciones/factsfam/
sexabuse.htm
http://www.usccb.org/comm/restoretrust.htm
http://www.stopsexualabuse.com/
http://www.stopitnow.com/resourceguide/
guide_alpha.html
http://www.dioceseofspokane.org/ Safe_Children/
Index.htm
www.childhelp.org

Informar una observación o
Sospechas de un niño abusado

Se deben hacer informes a los Servicios de Protección del
Niño y a las agencias en vigor de la ley locales.
Niños Abusados / Informe sobre Abandono:
• Servicios de la Protección del niño, Condado de Spokane

(509) 363-3333 (lunes-viernes, 8 a.m. hasta las 4: 30 p.m.)
800-557-9671 (lunes-viernes, 8 a.m. hasta las 4: 30 p.m.)
800-562-5624 (fines de semana, y después de las 4: 30

p.m.)
Departamento Social y Servicios de Salud
866-363-4276 (En todo el Estado)

Entradas en vigor de la ley:
Condados Adams: (509) 659-1122

Asotin: (509) 243-4171
Columbia: (509) 382-2518
Ferry: (509) 775-3132
Franklin: (509) 545-3500
Lincoln: (509) 725-3501
Garfield: (509) 843-3493
Pend Oreille: 1-800-669-3407

Informe de Crimen en Spokane:  (509) 532-9266
Condados Stevens: 1-800-572-0947

Walla Walla: (509) 527-3265
Whitman: (509) 397-6266

Después de las 5 p. m.: 397-4341
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Todos los Derechos Reservados

Un Precio
Neto Seguro

Para los Niños y
la Juventud

Diócesis Católica de Spokane, Washington

 “Escuchame Por Favor”
 “Creeme Por Favor”

Cinco Promesas a
nuestros Niños

1. Ser Adultos Cuidadosos.
2. Tener Lugares Seguros y Actividades
Constructivas.
3. Una Iiniciacion  y Futuro Sanos.
4. Una Educación Eficaz para
Desarrollar sus Habilidades.
5. Oportunidades para Servir.



30 de Abril de 2007

Mi Estimado Pueblo de Dios,

En respuesta al escándalo del abuso sexual
que ha plagado a nuestra Iglesia, los
Obispos de los Estados Unidos adoptaron
un carta constitucional en Junio del 2002,
que se repasó y fortaleció en 2005.

En este folleto incluimos información que
esperamos encontrará útil, cuando estamos
trabajamos juntos para prevenir abuso
sexuales, para que no ocurran nunca mas,
en nuestras comunidades parroquiales, en
nuestras ciudades, en nuestras familias.

Como parte de la carta constitucional de los
Obispos, en la que hicimos el compromiso
de crear lugares de seguridad para nuestros
niños y jovenes. Nuestra meta es crear
ambientes seguros para todo el mundo.

Sabemos que solos no podemos tener
ninguna influencia en el proceso de
curacion, ni prevenir los abusos en el futuro.
Necesitamos de todos nosotros, para
resolver este problema. Por favor
unamosnos. Oremos y trabajemos  juntos
para alcanzar la curación y la seguridad a
nuestras comunidades.

Sinceramente,

+ Obispo William S. Skylstad

Politicas y Procedimientos
Diocesanos

• Cero tolerancia para el abuso y
denigracion sexual.
• Para la Comprension de las Políticas y
Recursos, dirijase a:
www.dioceseofspokane.org/safe_children.htm

Los Síntomas más Comúnes de un
Niño Abusado Sexualmente

La siguiente es una lista de las señales y
síntomas más comúnes de un niño que
padece abuso sexual. La lista no es
inclusiva. Éstos son indicadores comúnes.
Interés y curiosidad sobre materias sexuales
son normales; interés excesivo o compulsivo
en materias sexuales indicaría una
necesidad de ayuda profesional.
• Realizando una conducta sexual.
• Excesivo tocamiento de los genitales.
• Enfermedades Sexualmente Transmitidas
o infecciones urinarias.
• Dolores Crónicos de estómago, vómitos
• Un cambio abrupto en su personalidad o
conducta
• Cambio Drástico en el apetito – Se hace
daño a sí mismo.
• Aislado/Depresión
• Conducta regresiva – chuparse el dedo pulgar.
• Constantemente ansioso, temeroso,
irritable
• Mucha complacencia.
• Arrancarse, robos, mentiras
• Llegada temprana a escuela, o no querer
irse a casa.
• Pedir a personas que le saquen su ropa.
• Conducta sexual con compañeros o con
adultos

Perpetrador potencial
Banderas rojas

• Es callado y promueve secretos
• Quiere estar más tiempo con su niño de lo
que Ud. lo hace, y normalmente viene “con
regalos”
• Limita su contacto con otros niños, sobre
todo aquellos del sexo opuesto

Prevención de Algunos
Tipos de Abuso Sexual

• Participe en las actividades de sus niño y
conozca los amigos de sus niños.
• No deje nunca salir a su niño sin ser
acompañado, sobre todo en un auto.
• Enseñele la diferencia, a su niño, entre
“buenos toques,” “malos toques,” y “toques
confusos.”
• Haga preguntas. Por ejemplo, cuando su
niño le dice:  que no quiere estar con
alguien, ésta podría ser una bandera roja.
• Enseñele, a su niño/a, los nombres
correctos de las partes de su cuerpo.
• Esté alerta a cualquier conversación que revele
una comprensión prematura de lo sexual.
• Ponga atención cuando alguien muestra
un interes más grande de lo normal en su
niño.
• Asegurece que el jardín Infantil (cuidado del
día de su niño) se lo entregará sólo a usted o
alguien a quien usted oficialmente designo.

Sobre todo
Si su niño le dice que algo “malo,
atroz, terrible” pasó –

Creale a su niño.
Escuche y ayude.


